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Nastavni predmet:

Medijski projekti

Nastavni plan i program/Kurikulum: 

Medijski tehničar

4D
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Životopis (CV)
u standardnom obliku / u video obliku
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Životopis

Životopis je jedan od najvažnijih dokumenata u traženju

posla. Moglo bi se reći da je to najbolji način kako promovirati sebe i

dobiti dobar posao.

Bitno je da prije nego što počnete pisati svoj životopis imate

jasnu sliku o informacijama koje ćete dati, kao i redoslijedu kojim

ćete to raditi. Imajte na umu da ćete imati samo kratku priliku da

ostavite dobar dojam na one koji vas moraju zaposliti.

CV (curriculum vitae) = životopis
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Životopis

Poslodavci primaju na desetke do stotine prijava na oglase za

posao. Zbog toga su ljudi koji traže posao počeli izrađivati

kreativnije molbe i životopise samo da bi se izdvojili iz mase.

Osim životopisa koje sami sastavite ili mrežnih koji su

standardizirani i unose se mrežno sve više je životopisa u

obliku videa. Naravno, da bi izradili dobar CV video potrebno je

pratiti neke od pravila koja će vam pomoći da konačni proizvod

bude reprezentativan.
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Smjernice za pisanje životopisa

Postoje smjernice koji će vam pomoći da se bolje pripremite.

Primjer smjernica:

1. Prikupite informacije koje su vam potrebne te ga počnite pisati.

2. Postoje različiti načini strukturiranja vašeg životopisa.

3. Budite kratki, sažeti i izravni. Životopis smije imati jedan najviše dva lista.

4. Pišite čitljivim fontom i s većim proredom, što olakšava čitanje.

5. Za jasnoću koristite podebljane i istaknute fontove.
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Smjernice za pisanje životopisa

6. Poštujte margine, ostavite razmak između odlomaka.

7. Prilikom pisanja obratite pozornost na pravopis, gramatiku i tipografske greške.

8. Nije prikladno koristiti kratice.

9. Budite iskreni. Pokažite svoje najbolje vještine, istaknite ono što je najbolje,

svoja postignuća, ali nikad ne izmišljajte.

10. Imajte na umu da nije potrebno dodavati prateće dokumente i naslove, osim

ako poslodavac to ne zahtijeva.

11. Uvijek šaljite originale, nikad fotokopije.
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Video životopis

Odnedavno su se video CV pojavili kao zanimljiva opcija za

predstavljanje kod poslodavca. Nema standardiziranih videa, već

samo mašta i različite ideje mogu vas dovesti da će vas poslodavac

zaposliti.

Neke studije pokazuju da se šansa za uži izbor povećava s Video

CV-om.
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LINKOVI

Kako napraviti video životopis:  Goo.gl/BRPS3v

Stručni video životopis:  Goo.gl/tzV9Zc

Primjer: https://www.youtube.com/watch?v=SHY3Etcag4w

Primjer:  https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=c_PZTAW5piQ

Pripravnik (The Intern), 2015, Rober de Niro

https://www.youtube.com/watch?v=HKg9m3yBqrI

Nadam se da ste gledali film u kojem De Niro radi svoj video CV  

http://goo.gl/BRPS3v
http://goo.gl/tzV9Zc
https://www.youtube.com/watch?v=SHY3Etcag4w
https://www.youtube.com/watch?time_continue=114&v=c_PZTAW5piQ
https://www.youtube.com/watch?v=HKg9m3yBqrI
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Zadatak: Napišite svoj životopis - CV

1. Za početak pregledajte neke od životopisa, prema njima izradite što bolje

svoj životopis.

2. Podijelite svoj životopis s razredom i pozovite ih da ga komentiraju.

3. Svoje ćete životopise proslijediti na mail ili zadanu platformu. Od pristiglih

životopisa odabrati ću neke koji će ući u uži izbor.

Vrijeme: 45 minuta

Potrebni materijali: osobno računalo

Napomena: Posalati na Wapp 4.D do srijede18.3. do 17 sati.
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Domaća zadaća:  Izradite video CV

Prema pregledanim predlošcima osmislite svoj video životopis. 

Snimite, montirajte.

Duljina trajanja oko 1 minute.

Izvezite video kao .mp4

Pošaljite na mail ili zadanu digitalnu platformu.

video
Napomena: Posalati na mail 4.D do ponedjeljka, 23.3. 10.00 sati.

https://www.youtube.com/watch?v=pohk2OjsFaY

